Cuisine de [ftois

LEGENDE :

@ @ PRODUIT REGIONAL

O

Bonne rentrée

VIANDE D'ORIGINE
FRANCE

lundi 8 janvier mardi 9 janvier

Menus du 8 Janvier au 2 Février 2024
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vendredi 12 janvier

Carottes rapées a la
vinaigrette
Boulettes de boeuf fagon Egréné végétal a la
carbonade provengale
Pommes dorées Riz
Edam @
Yaourt BIO @ Orange

Beignet de calamar sauce
tartare

Pommes de terre @

Petit suisse aromatisé

©

lundi 15 janvier mardi 16 janvier

Poire MA Galette des rois

jeudi 18 janvier

Potage de légumes

Carbonara de porc *

Coquillettes et emmental

@ rapé

©

vendredi 19 janvier

Coleslaw Potage de légumes

*
Gratin de pommes de Jambon * sauce tomate

terre au fromage a raclette @Macaronis et rapé

Yaourt nature sucré Tarte aux pommes

Hachis parmentier

Salade verte

Saint morét @

Pomme

lundi 22 janvier mardi 23 janvier

Betteraves rouges a la

vinaigrette @

Sauté de poulet sauce
tandoori

Potage de légumes
Omelette sauce tomate

Torsades et rapé @

Haricots verts et Pommes de terre

Fromage blanc aromatisé Roulé au chocolat

A

- 32 jeudi 25 janvier

Pain hot-dog
Saucisse de Strasbourg *
sauce ketchup

Frites **

Maasdam @

Compote de fruits sans
sucre ajouté

Filet de merlu sauce cumin

@ Semoule et carottes

Mimolette @

Mousse au chocolat

vendredi 26 janvier

Roulade

Paupiette de veau fagon
blanquette

rRiz (@

Yaourt mixé aux fruits

lundi 29 janvier mardi 30 janvier

Potage de légumes

Saucisse de Toulouse *

Gratin de coquillettes au sauce moutarde

fromage @

Purée de pommes de terre

Carré ligueil
Créme dessert a la vanille Kiwi @

jeudi 1 février

Coleslaw

Poisson pané

Gratin de pommes de terre
et choux fleur béchamel

®

Clémentines

Chandeleur

vendredi 2 février

Macédoine de légumes

Emincé de poulet sauce
colombo

Semoule

Crépe de la chandeleur

* Produits contenant du porc

** Frites ou dérivés de pommes de terre




